
○千葉しすい病院通所リハビリテーションの１日の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心身機能の維持向上を目指し、社会的孤立感の解消やご家族の介護負担の軽減を図り、１日６時間を基準として

ご利用いただけます。 

※ご利用時は担当のケアマネジャーにご相談ください。 

 

○サービス内容 

 １► 送迎サービス 

 ２► 日常生活動作（食事・入浴・排泄等）のお世話 

 ３► リハビリテーション 

 ４► レクリエーション 

 ５► 健康・介護・福祉の相談 

 

○デイケアの１日 

9:30 しすい病院通リハへ到着

9：45～

入浴

リハビリ

余暇

12:00 昼食

14：00～
レクリエーション

リハビリ

15：00～
おやつ

余暇

15:45 帰りの送迎
 


