
JR 成田線「酒々井駅」から
　　　　　　　徒歩約 10 分
京成本線「京成酒々井駅」から
　　　　　　　　 徒歩約 15 分
駐車場は図書館と兼用７８台

酒々井町中央台 3-4-1 
Tel:043-496-8681 

酒々井中央公民館
会場

酒々井中央公民館

千葉しすい病院 

医療公開講座の
ご案内

1 月 講演テーマ

申し込み 
不要 

開催日 1 月  29 日（木）（開場　13：45~） 

お問い合わせ
医療社団法人千葉光徳会　

千葉しすい病院 
☎ 043-481-8111 

先着 
50 名様 

参加費
無料

講師   市川　剛
14：00 ～ 15：00 

下がらないからだを
つくる！

～骨盤臓器脱の予防体操と治療法、
　そして更年期のからだを整える漢方～

日本医科大学　千葉北総病院
女性診療科・産科　

マタニティセンター長
しすい病院　婦人科外来医師



～来月の医療公開講座予定～ 

酒々井町助成人間ドック　今年度期間　令和 8 年 3 月 31 日まで

人間ドックをご受診してみませんかお
せ

しら

詳細は当院健診課まで お問い合わせください。
千葉しすい病院　健診予約専用ダイヤル
 043-481-8140（平日 13：00 ～ 16：00）

今年度特定健康診査をご受診頂いていない方が対象となります。
その他オプション検査も人間ドックと同日にご受診頂けます。

講師 　小串　聡志
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

しすい病院　薬剤師

千葉しすい病院 

2月
安全に薬とつきあうコツ

～ポリファーマシーを防ぐ～

会場：酒々井中央公民館

講座演題 

開催日 2026 年 2 月 20 日（金） 14:00~15:00 


